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0. Mirostaw Adaszkiewicz OFMConv

Piekno Zycia wewnetrznego.
Rozmyslania na kazdy dzien.

Niepokalanow 2026



Wstep

Zyjemy w $wiecie, kto’ry nieustannie przyciaga naszg uwage tym, co pilne,
widzialne i doczesne. Codzienne sprawy, obowiazki, troski i radosci fatwo wy-
pelniajz} cale serce, pozostawiajgc niewiele przestrzeni na to, co najwazniejsze.
A przeciez nasze zycie nie kor’lczy si¢ na tym, co przemijajgce. Zostaliémy stworze-
ni do czegos wiccej — do zbawienia, do pelni zycia w Bogu, do Nieba.

Ksiazka ,Pickno zycia wewngtrznego. Rozmyslania na kazdy dzien roku” jest
zaproszeniem do odkrycia tej prawdy na nowo — kazdego dnia. Zawarte w niej
rozwazania, przygotowane na wszystkie dni roku przez franciszkanina, o. dra
Mirostawa Adaszkiewicza, pomagaja zatrzymac si¢ posrod codziennego biegu
i spojrzec glebiej. Nie sa to jedynie krotkie refleksje czy pobozne mysli. To ducho-
wa droga, ktora prowadzi do uporzgdkowania serca, odnowienia relacji z Bogiem
i swiadomego przezywania wlasnego powolania do swictosci.

Ksigzka to zbior inspiracji zgromadzonych przez lata przez o. Mirostawa
Adaszkiewicza. ,Czynmy jak pszczotki, zbierajmy miod ze wszystkich kwiatow
(Sw. Franciszek Salezy)”. Podobnie Autor dzieli si¢ z nami zebranymi pieczolo-
wicie mys’lami7 niczym éwieiymi kwiatami z franciszkarﬁskiego ogrodu. ,Pra-
gne podzielié sie ze Stuchaczami tym, czym sam staram sie iyé i co przez lata
zglebialem. Poniewaz wielu ludzi dzisiaj jest skupionych wokot tego co doczesne
i nie ma czasu dla Boga i dla swojej duszy, niech te teksty beda przypomnieniem
o rzeczach najwazniejszych: zyje po to, by si¢ zbawic i by¢ w Niebie” — pisze
o. Adaszkiewicz.

Franciszkanskie spojrzenie, widoczne wyraznie w tych tekstach, tak akcualne
zwhaszeza w przezywanym Roku Swietego Franciszka, przypomina o prostocie,
pokorze i radosci plyngcej z zawierzenia Bogu. W duchu sw. Franciszka uczymy
sie dostrzega¢ obecnos¢ Stworcy w codziennosci, ale rownoczesnie nie zatrzymy-
wad sie na tym, co przemija. Swiat jest darem — lecz nie jest celem ostatecznym.
Celem jest Niebo.

Rozwazania te byly emitowane na antenie Radia Niepokalanow i poruszyly
serca wielu Stuchaczy. Swiadectwa wdziecznosci, prosby o mozliwosé¢ powracania
do tych tresci, o zatrzymanie ich na diuzej — staly si¢ inspiracja do powstania ni-
niejszej publikaciji. Naszg intencja jest, by ksiazka towarzyszyla w ciszy poranka,
W zmeczeniu wieczoru, w chwilach pokoju i w momentach préby.

Oddajemy ja w rece Czytelnika zZ nadziej%, ze stanie sie codziennym przy-
pomnieniem o tym, kim jesteémy i dok%d zmierzamy. Nie zyjemy jedynie po to,
by osi%gaé sukcesy, zabezpieczaé przyszios’c’ czy realizowac wlasne plany. Zyjemy
po to, by sie zbawié — by juz tu, na ziemi, rozpocza(é zycie, ktore w pe}ni roz-
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kwitnie w wiecznosci. Niech ksi%Zka ta pomoze odkryé i umilowac piqkno zycia
wewnetrznego — zycia ukrytego zZ Chrystusem w Bogu, zycia, ktore prowadzi do

Nieba.

Paulina Wysocka
redaktor Radia Niepokalanow, mariolog



Rzué sic w Bozg przygodg

Swiat czyni wokol ciebie wiele hatasu, aby$ nie mial czasu zascanowié si¢ nad
podstawowymi problemami twego istnienia. Nie zostales stworzony dla docze-
snosci, ale dla wiecznosci. Obecny czas ma za zadanie przygotowa¢ ci¢ do wiecz-
nosci. Glupotg jest angazowac si¢ w rzeczy prozne, jesli zyje si¢ tak krotko. Jestes
pielgrzymem ku wiecznosci. Twoim domem jest wiecznos¢. Twoim odpoczyn-
kiem bedzie wiecznosc. Jesli uwierzyles w Boga i stuzyles Mu, twoja smier¢ nie
bedzie rzuceniem si¢ w nicos¢, ale w ramiona Boga. Jak dobrze spedzony dzien
daje ci spokojny sen, tak dobrze przezyte zycie daje ci radosng smier¢. W zyciu
nie licza si¢ lata, ale ich fundament. Kazdy owoc nalezy zbiera¢ w odpowiednim
czasie. Jesli nie zasiejesz w mlodosci, trudno ci bedzie cokolwick zebra¢ w wicku
dojrzatym. Twe Zycie niech bedzie proste i zatopione w Bogu. Najwicksza twa
pomylka jest postawienie siebie, a nie Pana Boga w centrum twych spraw. Badz
pochloniety jedynie Bogiem, patrz na wszystko przez Boga i wszystko odnos do
Niego. Nie szukaj poklasku u stworzen. Niech Bog ci wystarczy. Pracuj jedynie
dla Boga, gdyi tylko On ci¢ nie rozczaruje. Szukaj Boga we Wszystkich sprawach
i zyj dla Niego. Jesli poszedles za Chrystusem, a nie bedziesz zyl ciaglym odda-
niem si¢ Jemu, zmarnujesz swoje zycie. Co c¢i pomoze dlugie zycie, jes'h nie starasz
sic by¢ swictym? Od sposobu, w jaki przezyjesz to zycie, zaleze¢ bedzie twoja
wiecznosé. Srodowisko, w ktdrym zyjesz, jest wielka pomocy dla twego uswiece-
nia. Nie kazdy kwiat rosnie w kazdym klimacie. Kto poswigcil sic Bogu, ma za za-
danie zy¢ jak aniol ziemski w tym Zyciu. Najbardziej interesujaca biografia twego
zycia jest ta, ktér% piszesz bez atramentu, poniewaz nie mozesz przelaé na papier
najbardziej istotnych i waznych spraw twego zycia. Bog jest zawsze z tobg. Naj-
wicksze bezpieczenstwo, jakie mozesz znalezd, to bezpieczenstwo u boku Boga.
Nie pozostawiaj nigdy Boga samego w sanktuarium twej duszy. Drog Bozych nie
nalezy dyskutowac, ale nalezy je adorowa¢. Nie pros Boga o to, czego ty pragniesz,
ale 0 to, czego On chee. Trakeuj swoje zycie jak fodz, przy sterze keorej stoi Bog.
Nie waznym jest wiedzie¢, gdzie ci¢ On chee poprowadzi¢, czy na miejsce rado-
sci, czy cierpienia. Wszystko nabiera znaczenia w zyciu, jesli pelnisz wole Boza.
Pragnij by¢ tym, czym Bog chee, abys byl. Fundamentem, na ktorym powinna sig
opierac twoja duchowos¢, niech bedzie wola Boza. Kazdego poranka zloz Bogu
w ofierze swoj dzien jako czystg karte, na keorej juz napisales swoje ,AMEN".
To Bég kieruje Wydarzeniami twego zycia; ty powinieneé podaé Mu kartq, na kto-
rej On bedzie zapisywa} swoje plany. Zaufaj Mu tylko!



Patrz na Chrystusa 1 kochaj Wszystkich

Patrzcie na Chrystusa, a nie na gwaltownos¢ wichury. Nie lekajcie sig! Jezus jest
znami, to On trzyma ster. Kosciol jest jedynym statkiem, keory nigdy nie zatonie!
Niestrudzenie przylgnijmy do Krzyza! Zanim mnie zabijesz, chee ci powiedzied,
ze mam dla ciebie wiadomosé: Jezus ci¢ kocha. Chrzescijanie sg spokojni i ufni,
gdyz wiedza, ze Chrystus juz zwycigzyl. Kosciol ma zachowac spokéj i pogode du-
cha wobec tych wszystkich poteg, ktorzy si¢ sprzymierzaja, by go wystawi¢ na po-
smiewisko. Nasza nadzieja opiera si¢ na bezbrzeznej dobroci Boga. Chrzescijanska
nadzieja jest kojgca i wymagajgca. Jedynie Bog moze zaspokoi¢ nasze pragnienie
szezescial Mamy dawac swiadectwo nie o nas samych, ale o Bogu, ktory wyszed!
nam na spotkanie i objawil siebie. Wiara nie jest scraganem, gdzie mozemy sobie
Wybieraé owoce i warzywa, ktore nam odpowiadaj%. Przyjmujgc wiare, przyjmu-
jemy calego Boga. Musimy mowic¢ o Bogu nie po to, zeby Go narzucac, lecz zeby
Go proponowac. Mitos¢ chrzescijanska kaze mi milowac¢ moich braci dla Boga
i w Bogu. Mam tez dazy¢ nieustannie do swictosci. A swicty to ten, kto zafascy-
nowany piqknem Boga Wyrzeka sie wszystkiego, nawet siebie samego, 1 podejmuje
wielkg droge do Ojea, zapoczgtkowana przez Chrystusa. Wszyscy jestesmy do te-
go wezwani. Nauczmy si¢ na nowo quczeé w milczeniu i adorowaé Bozy majestar,
nauczmy si¢ na NOwo ZNOwW odkrywaé rados¢ z naszej malosci przed Bogiem. Prze-
konano wspolezesnych ludzi, ze aby by¢ wolnym, trzeba nie byc od nikogo zalez-
nym, nawet od Boga. Jest to tragiczny blad w swoich skutkach. Nie wydawajmy
si¢ jako chrzescijanie na pastwe zwodniczych syren fatwizny. Diabet jest ksigciem
letniosci, krolem kompromisu. Jego celem nie jest doprowadzi¢ nas do upadku
w konkretne bledy, ale sprawic, bysmy tkwili w mglistosci. Szatan zakloca nasze
wlasciwe postrzeganie Boga w Jego relacjach z ludzmi. Zwodzi nas i uspokaja, aby
krolestwo grzechu rozpostarfo swoja noc. Nie mozna i$¢ na zadne kompromisy —
mowil prymas Wyszynski — gdy chodzi o sprawy zasadnicze. Chrzescijanstwo nie
jest tylko ,zespolem muzealnym”. Nie moze by¢ tradycja, keora o tyle si¢ toleruje,
o ile nie przeszkadza urzadzic¢ si¢ na swiecie. Nie jest tym — mowil Jan Pawel IT -
jest natomiast wielka sprawg; jest sprawa Jezusa Chrystusa z kazdym czlowickiem.
Jest sprawg, ktora dotyka problemu czlowicka, stale i weigz. Byc chrzescijani-
nem, to by¢ takze swiadkiem Chrystusa. Tylko w Chrystusie nasze zycie owocuje
w petni. Dlatego trwajmy w Nim, w Jego swietle, w Jego mitosci, w Jego radosci.
Kto mituje Jezusa, zyje Jego Ewangelig. Jezus nade wszystko przyszedl nauczy¢ nas
milosci. Jesli jej si¢ nauczymy — osiggniemy nasz cel: Zycie wieczne.
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Swiqtos’c’ — to milos¢

Kazdy $wiety wyrasta z rodziny i jg przerasta. Swicte dzieci nobilitujg rodzing
i uwicczniajg jej pamicc. Jesli modlitwa jest wszechmocna, to odnosi si¢ to przede
wszystkim do modlitwy matki, keora modli sig, ktora prosi za swym dzieckiem.
O ojecu Idzim Malacorne, postulatorze spraw beatyfikacyjnych i kanonizacyjnych
zakonu, mawiano, ze jest swigtszy od tych swigtych, ktorych stawia na oftarze.
Ojciec Bernard Kryszkiewicz pasjonista porownywal nasze zycie do czystej ksiaz-
ki, w ktorej Bog wpisuje stowa” urodzit si¢” i ,umart”, ale keorej karty my zapisuje-
my. Bohaterami, m¢czennikami zosta¢ mozemy i zosta¢ musimy nie przez przela-
nie krwi, ale przez wiernos¢ przykazaniom Bozym i obowiazkom stanu. Bohater
zwycieza wszystko, ale glownie siebie. Mowi sig, ze Polak ma fantazji za dziesieciu,
uczciwosci za dwoch, a woli za pol, bo na dnie jego duszy zalega lenistwo. To
nie ciosy nas zalamujy, tylko nasza staba wiara. Na Sadzie Ostatecznym — mowil
o. Bernard — pasjonista — Chrystus nie bedzie wypominal grabiezy, cudzotostwa,
naruszania dni swictych, ale odrzuci potgpionych za kamienne serce, za serce nie-
czule na potrzeby blizniego, za odtracenie prosby glodnych, spragnionych, nagich.
Dobro¢ musi sie Wypowiadaé w konkretach. O. Bernard zdradzal sekret SW0jego
apostolstwa: ,,]ak najmniej negacji, jak najwiecej pozytywnego podejécia do czlo-
wicka”. Gdy odwiedzal rozne srodowiska duszpasterskie, to podnosit to, co po-
chylilo zycie. Zas o zakonnikach mowil, ze zakonnik powinien by¢ jakby relikwia
przechowywang w ukryciu, wydobywang tylko w waznych okoliczno$ciach. Swiat
albo pozwala na grzech, albo przeczy jego istnieniu w ogole, albo si¢ go wypie-
ra, jak dziecko na gorgeym uczynku ztapane wypiera si¢ ktamstwa. Dwa grzechy
najbardziej odwodzg nas od wiary czynnej i zywej: pycha umystu i nieczystos¢.
Jak si¢ modlisz, tak zyjesz. Jak zyjesz, tak ci Bog blogostawi. Aby dojs¢ do swigto-
sci nalezy duzo si¢ modli¢, duzo czytac i miec stalego spowiednika. Wielkie dusze
potrzebujg ciszy, milczenia. Modlitwa wypicknia nawet na zewnatrz. Modlitwa
jest jakby zrodlem w posrodku pigcknego ogrodu kwiatowego, warunkujacym je-
go $wiezo$¢, pickno, zycie. Swietos¢ to nie cuda, ale milodé. Rézne ma stopnie,
ale jedna jest swigtos¢ — mitos¢. Pamictaj wice zawsze o Jezusie i Maryi. Nie trac
z oczu nieskonczonej wiecznosci, ktora zbliza si¢ ku nam z kazdym dniem. Unikaj
ztych ksiazek i zlego towarzystwa tak starannie, jakbys unikal samego diabta. Stan
sie éwiqtym! Nie trzeba myé]eé i martwic sie tym, co si¢ stanie, lub moze zdarzyé
W przyszloéci. Lepiej trwac w rekach Boga i Zawierzyé sic Mu caltkowicie. Doskona-
los¢ nie polega na tym, by czynié rzeczy niezwyk}e, ale na tym, by Zwyk}e czynié
niezwykle dobrze.
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Sw. Klara i jej siostry

Religijnos¢ franciszkanska prosta i zyciowa karmi si¢ sokiem ewangelicznym.
Dusze proste i madre umialy wydoby¢ tres¢ ducha z naczynia litery. Wigeej jed-
nak niz o zachowanie milczenia zewngtrznego, roztropna Ksieni troszezyla si¢
o milczenie wewngtrzne. A jesli dos¢ trudno opanowac jezyk, to o wiele trudniej
czuwac stale nad skupieniem wewnetrznym. To bylo szczegolng trosky sw. Klary,
aby szczegolnie wypedzi¢ z kazdej duszy wszelki hatas, by siostry mogly przeby-
wac w glebokosciach Boga samego. Pierwszym koniecznym przezwyciezeniem jest
usuniecie wszelkich rzeczy, keore psuja czystos¢ naszych intenciji. W sercu bowiem
czystym, wolnym od przywigzan, rozproszen, mieszka Bog. Roztropna Matka
Klara czuwata, aby to sanktuarium wewngtrzne bylo wolne od przywigzan, a pel-
ne obecnosci Bozej i taski, jak tabernakulum jest pelne rzeczywistosci Chrystu-
sa. Nie dopuszczata, by prozne glosy swiata, uznanie z jego strony wywolywaly
glupie zadowolenie w sercach siostr, lub sttumily glos sumienia i wotan Bozych.
Trzeba bylo czuwac, by nie zagniezdzilo si¢ w duszach uczucie proznej chwaly,
smutna choroba duchowa, ktora kaze Wynosié sie czlowiekowi ze swych Czynéw,
cieszyé sie pochwahmi, zamiast dac chwa}q Bogu. Sw. Klara pragnqla, by jej corki
podobne byiy do lilii, ktéra otwiera swéj kielich prosto do nieba, podobne do
strzaly, ktora biegnie do celu, przypominala, aby w kazdej chwili byly gotowe na
zawolanie Oblubienca. Jedng z cech wyrdzniajacych Zakon Seraficki — jest troska
o chorych. Opickowa¢ si¢ chorymi to znaczy nie tylko przygotowac lekarstwo
wedlug przepisu lekarza, albo pomoc choremu, gdy prosi, ale by¢ zapobiegliwym,
przewidujacym, wytrwaltym, jak gdyby chory byt synem umilowanym, jakby byl
samym Panem Jezusem. Biada bratu zdrowemu, kiedy by sadzil, Zze pracuje na
uswigcenie brata cierpigeego, gdy go opuszeza i nie stara si¢ ztagodzic jego cier-
pien. Jesli sw. Klara miafa dar leczenia cigzkich chorob swym dotknigciem reki,
znaczacej krzyz, miala tez dar milosci. Chociaz nie byla uczong, lubita stuchac
picknej mowy, przekonana, ze w stowach, jak w nauczaniu ukryte s mysli, keore
trzeba zglebia¢ smakowac w nich. Umiala wyciggnac¢ pokarm dla swej duszy ze
stow kazdego mowcey wiedzac, ze nie mniejszg jest madroscig zerwac kwiat z ko-
lgcej tarniny, niz ze szlachetnego krzewu. Przekonana o pozytku Slowa Bozego,
gloszonego przez kaplana, starala sig, by jej siostry korzystaly z tego dobrodziej-
stwa i pragnq}a, aby ten dobry, treéciwy pokarm dawali Bracia Mniejsi corkom,
bo oni lepiej znali potrzeby duchowe biednych siostr, kierowanych nie tylko tym
samym prawodawstwem, ale i duchem. Ubogie siostry byly przyzwyczajone do
jqzyka milosci.
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Jasna Gora w zyciu narodu polskiego

Jasna Gora jest ta ostatnig deska ratunku dla Narodu. Wystepuje w sposob
szezegOlnie widoczny weedy, gdy jest cigzko i gdy juz znikgd, zda si¢, nie widac
ratunku. Trzeba zwiaza¢ blizej jeszcze Nardd caly z Jasna Gora. Jasna Gora jest
wewnetrznym spoidlem zycia polskiego, jest silg, ktora chwyta gleboko za serce
i trzyma Nardd caly w pokornej a mocenej postawie wiernosci Bogu, Kosciolowi
i jego Hierarchii. Krolowa Polski prowadzi Nardd do Syna swego i Jego Kosciota.
Jasna Gora pomaga ludowi polskiemu dochowa¢ wiernosci Kosciolowi, pomaga
zespolic si¢ jeszeze jednym wezlem sity duchowej, pomaga przetrwac w cierpli-
wosci i spokoju najwicksze niedole i me¢ki Narodu. B prymas Wyszynski wolal
przed laty: ,Dzis wszystko w Polsce wola, by zmobilizowa¢ duchowe sity Narodu
do obrony zycia nienarodzonych, do wiernosci slubom matzenskim, do podnie-
sienia moralnosci wspolzycia malzenskiego, do cnoty mestwa i wstrzemigzliwosci,
do czujnosci nad wychowaniem moralnym i religijnym mlodziezy i dziatwy, aby
z rodzin katolickich nie wyrastali ateisci i poganic”. Bez wewngtrznej przemia-
ny duchowej i moralnej Sluby Jasnogorskie pozostang martwym dokumentem
archiwalnym. Musi sie w nas rozpocz%é glqbokie szukanie prawdy — wolal pry-
mas — przede Wszystkim w naturze czlowieka. Poznaé nature czlowieka, poznaé ja
gleboko i catkowicie, zrozumiec kim jest whasciwie cztowiek — to wielki ratunck
dla swiata wspolczesnego. Prawdziwa odbudowa i przebudowa spoleczna zacznie
sic weedy, gdy sprawiedliwos¢ serce dostanie i namaszczona bedzie miloscia, gdy
kazdy kodeks zycia publicznego, czy to prywatny czy obywatelski, konstytucije
czy kodeksy pracy, bedg przeniknicte duchem mitosci. Czlowickowi potrzeba:
prawdy, wolnosci, sprawiedliwosci, ale nade wszystko MILOSCI. Jezeli Polska ma
by¢ lepsza, musi by¢ czysta! Nowe pokolenie polskie musi si¢ rodzi¢ z czystych ro-
dzicow: z ojca wstrzemigzliwego i czystej matki. Nie wystarczy mie¢ serce, trzeba
mie¢ lad serca. Wartos¢ ma nie to, co si¢ czlowieczemu sercu zachee, ale to, co si¢
w ludzkim sercu z Boga rodzi. Jesli nieprzyjaciel zwaleza Kosciol, to widocznie
mu to stuzy do walki z Narodem. Co stuzy wrogom, niec moze nam pomagac.
Co on zwalcza, my musimy szanowac i czci¢. Narod, ktory chee dochowac¢ wierno-
sci Ewangelii, musi by¢ wierny rodzinie. Nie moze by¢ wsrod nas rodzin rozbitych
— wolal prymas Wyszynski. — Pamietajcie ojcowie: ilekro¢ opuszczacie swe zony,
jestescie niewierni Ewangelii! Pamictajcie dziewczeta: ilekro¢ nasladujecie slepo
nieskromn% modq, juz nie jesteécie wierne Ewangelii. Naraod, ktc')ry chce ZWycie-
sko Wygraé wojne, musi byé trzez’wy, bohaterski, musi trzymaé W ryzach swoje
namiqtnoéci i pows’ci%gaé swe 2%dze. Nie Wybierajcie prawd Wygodnych.
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Rzeczy 0 ktérych trzeba wiedzie¢

Sw. Katarzyna z Genui méwita: \Widze bramy raju otwarte dla wszystkich,
ktorzy tylko cheg wejs¢, jesli chodzi o Boga; bo Bog jest najwyzszym milosier-
dziem i czeka z otwartymi ramionami, zeby nas przyja¢ do Siebie”. Czym wobec
tego jest picklo? To cierpienie, ze nie mozna juz wigeej kocha¢. Natomiast czysciec
charakteryzuje raczej to, ze dusza odczuwa w nim niezwykle intensywnie i bol,
i rados¢, przy czym jedno uczucie nie anuluje drugiego. Na tym wlasnie zasadza
sie roznica miedzy czysccem a niebem i picklem. Zardwno w wiecznej szezgsliwo-
sci, jak w wiecznym potepieniu dusza odezuwa tylko jedno z tych uczuc: radosc
lub bol, w czysceu zas oba jednoczesnie. Cierpienia duszy w czysceu nie sa tez
podobne do zwyklego bolu, poniewaz sg zgodne z porzadkiem Bozym. Bog stwo-
rzyl czysciee z milosci, a wszystko, co plynie z wickuistej mitosci, stanowi dla
chrzescijanina pocieche. Kolejng wazna rzecza w zyciu czlowicka jest sumienie.
Sumienie jest tym organem, przez ktory dochodzi do nas glos Boga. Mozemy si¢
na ten glos uczuli¢ albo go w sobie przyttumic. Kto sadzi, ze moze podeptac swoje
sumienie, ten niszczy duchowo siebie. Chrzeécijanin musi bezwzglqdnie stucha¢
glosu sumienia; stanowi ono przeciez — obok Pisma Swiqtego - busolcg jego zycia.
Nie wolno nigdy iz iadnego Wzglqdu dziala¢ wbrew sumieniu zorientowanemu
na wole Boza. Mozna probowac jego glos zagluszy¢, a jednak odzywa si¢ on w nas
weiaz od nowa. Wskazuje na to jednoznacznie nasze doswiadczenie. Jezeli wiclu
z nas zatracilo poczucie odpowiedzialnosci, to jest to wynik zatraty zorientowa-
nego ku Bogu sumienia. Musimy zdoby¢ si¢ na nowo chrzescijanskie sumienie, bo
bez tego nic nas nie zbawi. Inng sprawa bardzo wazna sa nasze postawy wobec
Boga i ludzi. Trzeba znosi¢ drugich, ale na pierwszym miejscu znosi¢ samego sie-
bie, zachowujgc cierpliwos¢ wobec whasnych niedoskonatosci. Prawdziwa milos¢
nie zna zadnej metody. Chrzescijanin dgzacy do $wigtosci ma by¢ zadowolony
z tego, co mu Bog przeznaczyl, i czekac na to, czym go w przyszlosci obdarzy.
Sw. Jan Vianney mowil: ,Skoro nie jeste$my $wictymi, musimy si¢ nimi staé. Do-
poki jednak nie mamy milosci w sercu, nie staniemy si¢ swigtymi. By¢ chrzesci-
janinem i zy¢ w grzechu — to potworna sprzecznos¢. Chrzescijanin powinien by¢
swicty”. Natomiast sw. Jozef z Kupertynu nauczal: | Rzeczy cielesne, materialne
i widzialne powinny stuzy¢ jako okulary dla widzenia i rozumienia rzeczy nie-
widzialnych i duchowych. I dlatego, tak jak nikt nie uzywa okularow po to, aby
widzie¢ same ty]ko okulary, tak samo oczywistym szalenstwem jest chqc’ przypa-
trywania si¢ rzeczom ziemskim, ktore sq srodkiem do widzenia rzeczy niewidzial-
nych”. Kim sie Bég opiekuje, ten wszedzie bezpiecznym jest.
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